
  Colmar, le 23 janvier 2017 

Contact presse :   Delphine Sivignon    
   +33 (0)3 69 99 56 21    
   +33 (0)6 99 02 64 33 
   delphine.sivignon@colmar.fr   

1 
 

Communiqué de presse 

Coaching au Centre socio-culturel Europe 

Constatant un intérêt grandissant pour les activités de développement personnel, le Centre socio-
culturel propose un nouveau service de coaching. Ces ateliers, qui auront lieu de février à avril,  
seront animés par Nathalie Felzinger (Sentin’elle), coach professionnelle spécialisée en médiation 
sociale et familiale. 

A l’heure où notre société vit de profonds bouleversements et où le temps semble inexorablement 
s’accélérer, les obstacles et les incertitudes jalonnent notre quotidien. Dans ce contexte, les raisons 
sont multiples qui poussent certains d’entre nous à vouloir redéfinir leur projet de vie. Qu’ils 
ressentent le besoin de simples ajustements ou de profonds changements, ceux-là peuvent avoir 
besoin de se faire accompagner sur ce chemin.  

Le CSC Europe leur proposera donc de participer à des séances de coaching entre février et avril : 
deux ateliers collectifs de dix personnes, à raison d’une journée complète tous les quinze jours. Le 
tarif, modeste, sera fonction du coefficient familial. 

Les places sont limitées et seront attribuées après entretien. Les personnes intéressées sont donc 
invitées à se renseigner au plus vite au 03 89 30 49 09. 
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